
Samstag, 4. April 2026 
 
 
 

GNUSS MENU 
 
Vorspeise  
 
Tomaten-Mozzarellasalat mit Basilikum 
 
Joghurtmousse mit Räucherlachs und Kräuteröl 
 
Knackiger Blattsalat 

Suppe & Saft 
 
Rindsbouillon mit Flädli  
 
Stangensellerie-Birnensaft  

Hauptgang 
 
Appenzeller Fleischvogel vom Bärli Metzg 
Kartoffelstock mit Jus und Bohnen  
 
Gebratener Gemüsereis mit asiatischem Omelette  

Dessert 
 
Heidelbeerzone mit Vanilleglace  
 
Auswahl von Ostschweizer Käse  
und hausgemachtes Früchtebrot 

 
4 Gänge: CHF 76.00 
 
 
 
Alle Preise in CHF inkl. 8.1 % MwSt. 
  



Samstag, 4. April 2026 
 
 
 

VITAL MENU 
 
 
Vorspeise 
 
Joghurtmousse mit Räucherlachs und Kräuteröl 
 
Stangensellerie-Birnensaft   

 
 
 
Hauptgang 
 
Gebratener Gemüsereis mit asiatischer Omelette  
 
 

 
 
 
Dessert 
 
Heidelbeerzone mit Vanilleglace  
 
Auswahl von Ostschweizer Käse  
und hausgemachtes Früchtebrot 
 

 
 
 
3 Gänge 69.00 
 
 
 
 
Alle Preise in CHF inkl. 8.1 % MwSt. 


